
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんこんにちは。ケアハウス大浜の調理師の土井です。 

日差しの明るさに春の気配を感じるようになりましたが、まだまだ本格的

な暖かさには程遠いですね。皆様が健康でいられますように、厨房一同 

「衛生 安全 美味しく」を心がけて一生懸命、心を込めて調理しており

ます。料理についてほんの些細なことでもお話いただけましたら、可能な

限り対応致しますので、「語ろう会」などでお気軽にお話ください。 

職員一言コーナー 次回は かもめの太田さんです(‘ω’) 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
全
国
的
に
拡
大
す
る
中
で

新
し
い
年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ま
如
何
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
例
年
と
は
違
う
形
で
、
新
年
を
迎
え
ら

れ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

旧
年
中
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
様
々
な
影
響
を
受
け

る
中
、
外
出
や
面
会
制
限
な
ど
当
施
設
の
感
染
症
対
策
の
取
組

み
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
て
、
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

未
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
が
収
ま
ら
ず
、
長
崎
市

に
お
い
て
も
、
県
独
自
の
「
緊
急
事
態
宣
言
」
が
発
令
さ
れ
ま
し

た
。
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
感
染
防
止
や
拡
大
阻
止
の
た
め
に
出
来
る
こ
と
を
確
認

し
て
、

1

日
も
早
い
収
束
を
願
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
の
収
束
の
兆
し

が
未
だ
見
え
な
い
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
社
会
福
祉
法
人
福
陽

会
で
は

4

月
よ
り
、
滑
石
地
区
に
介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
を

開
設
い
た
し
ま
す
。
有
料
老
人
ホ
ー
ム
の
中
で
も
「
介
護
付
」

は
、
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
か
ら
介
護
ま
で

24

時
間
体
制
で
支
援
を

行
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
自
宅
で
の
生
活
が
良
い
と
い
う
要
望
は
、

最
も
尊
重
さ
れ
る
べ
き
と
思
い
ま
す
が
、
様
々
な
理
由
に
よ
り

在
宅
で
の
生
活
を
継
続
す
る
こ
と
が
困
難
な
方
に
、
出
来
る
だ

け
自
宅
と
変
わ
ら
な
い
安
心
感
と
穏
や
か
な
毎
日
を
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
こ
と
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

社
会
福
祉
法
人
福
会
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
可
能
な
限
り
質
の

高
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
そ
し
て
入
居
者
の
方
が

安
心
し
て
、
笑
顔
で
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一

同
、
力
を
合
わ
せ
て
参
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
大
浜 

小
船 

健
一 

 

8 月 

 

 

ケアハウス大浜  第 66号  
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令和 3 年 1 月発行 

 

11 月 

12 月 

1 月 

藤澤治美様 

一山広佑様 

濱端キヌ子様 

松尾惠美子様 

小森フユ子様 

原口千雅子様 

田中邦雄様 濱崎テル子様 

嘉村サダヲ様 

三宅綾子様 

松﨑トシ子様 

明瀬カツ子様 松下康子様 

竹口武夫様 

http://kouranosato.com/workplace/ohama
http://kouranosato.com/workplace/ohama


 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会ではインストラクターの方をお

招きし、例年と違った雰囲気で大変盛り上

がりました！！ 

忘年会では一年の締めくくりで、皆様の  

歌声がケアハウスに広がり最高でした♪ 

 

カップケーキ美味しい♥ 

ｽﾃｷな  

歌声♬ 

カラオケ 

ケアハウス No1 ペア 

 
 

福田本町の゛さんさんクラブ゛さん 

チェアヨガと頭の体操を行いました。 

笑い声が絶えず、こんなに賑やかな 

サロンは初めてです★皆様若い！！ 

 
 

今回は ★たまねぎ染め★ 

を行いました♬染め上がりが 

きれいで、皆様お手の物でした！ 

上手に染め上がりました☺ 

 
 

今年も新年会を迎えることができ、 

皆様と 1年のスタートを切ることがで

きました。昨年はコロナ禍で大変な 

1 年となりましたが、今年はどうか入

居者様にとって良い年となりますよう

に、、 

1 等 浦田様 

行事予定 

2 月 節分、全体懇談会 

3 月 ひな祭り 

4 月 花見ドライブ、食堂席替え 

 

 

新型コロナウイルの感染拡大の状況により、

予定を変更させていただく場合がございます

が、ご了承ください。 

今後も新しい生活様式を取り入れ、感染拡大

防止に努めてまいりますので、ご協力を宜しく

お願い致します。 

工事のお知らせ 

施設の老朽化に伴い、エレベーター及び厨房設備

の修繕工事を行わせていただきます。ケアハウス大

浜は 20 年以上の歴史があるため、調査の結果、修繕

工事に 15 日間程係る予定です。工事期間の間は、ご

家族・ご親類の方のお宅へ外泊をお願いさせていた

だきたいと考えております。又、外泊が難しい方は、

現在建設中の滑石の施設に一時的に移動していただ

く事を検討しています。コロナウイルスの関係もあ

り、完成の予定が決まっていないため、詳細につきま

しては、後日お知らせさせていただきます。 

何卒ご理解ご協力の程、宜しくお願い致します。 

 
工事予定時期：令和 3 年 4 月（15 日間程）予定 

 

おせち 
厨房スタッフ一同 

心を込めてご準備致しました！！ 

お正月気分を味わって頂けましたでしょうか？ 

本年も皆様が健康に過ごせますように、 

そして喜んで頂けるよう食事作りに努めます。 

どうぞ宜しくお願いします。 

 

○か○も○め○ヘ○ル○パ○ー○便○り  

昨年はコロナ禍で家族との面会制限や外出規制等、今までの生活様式を変えなければ

ならない事ばかりの日々で、不安や戸惑いの１年だったと思います。「かもめ」としても、

予防徹底を図りながら今まで通りのサービスを届けられるよう努めて参りました。 

しかし今年に入り、長崎県内でも感染者数が増えつつあり、心配な日々を過ごされてい

る事と思いますが、これからも皆様の安心・安全を第一に、スタッフ一同頑張って参りた

いと思いますので、今年もどうぞよろしくお願い致します。 
                                    

 

色々なサービスをケアハウス入居者様はもとより、地域の方へもサービスを行っています。 

難しい言葉が並び「わからんばい( ;∀;)」と言われる方、いつでもお話伺います!(^^)! 

お気軽にお問い合わせください。             TEL：095-865-5865 担当 森 

2021年が皆様にとって幸多き

1年となりますように

(*^_^*)！ 

 
 

里芋の皮をむきむき～♪衣をつけて～♪揚げて～♪ 

完成！！ 
アツアツ、ホクホクで
美味しかったです♬

(^^)/ 


