
 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

  

   

  

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスに入社して 8 ヵ月が経ちました。 

明るく元気よく！！がモットーの矢竹です。 

「今日も楽しかったな～」と思って頂けるよう頑張ります。 

職員一言コーナー 

次回はケアハウスの山崎さんです！      

http://kouranosato.com/ 

workplace/ohama  

 

令和 5 年 4 月発行 

 

岩高君枝様 

中山悦様 

土保瑠美子様 

山道恒孝様 

 

さ
く
ら
の
花
も
満
開
に
な
り
、
日
を
追
う
ご
と
に
季
節
の
移
り

変
わ
り
や
春
風
に
心
地
よ
さ
を
感
じ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
昨

年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
、
皆
様
に
は
制

限
の
あ
る
生
活
や
、
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
を
お
願
い
す
る
な

ど
、
様
々
な
ご
協
力
を
賜
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
コ
ロ
ナ
終
息

に
向
け
た
動
き
が
日
本
全
国
で
見
ら
れ
ま
す
が
、
医
療
・
福
祉
に

関
し
て
は
一
部
の
緩
和
見
直
し
、
ま
た
は
一
部
は
継
続
し
た
対
策

等
の
措
置
が
取
ら
れ
て
い
ま
す
。 

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
今
年
度
も
引
き
続
き
感
染
防
止
に
努
め

な
が
ら
、
今
ま
で
中
止
し
て
い
た
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
徐
々
に
開

始
し
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
う
し
ば
ら
く
現
在
の
生
活
ス
タ

イ
ル
を
維
持
・
継
続
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
大
浜 

施
設
長 

濵
村 

秀
之 

日置美代子様 

那須シズノ様 

田中俊子様 

http://kouranosato.com/workplace/ohama
http://kouranosato.com/workplace/ohama


  

愛
情

 

年女、それから皆様で鬼退治～。 

今年の鬼は強くてなかなか倒れま

せんでした。 

お抹茶とケーキを食べながら、お茶会をしました。 

久しぶりの職員の出し物（今回は二人羽織）に皆さん手をたたいて

喜んで下さいました。 

  

  

 

 

 

   

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

  

  

  

   

  

 

   

  

 

  

 

 

 

 

さくらの里へ行きました。見上げた空に桜の花が咲きほこり、花びらのチラチ

ラする景色は何とも言えませんでした。入居者様よりの「一生忘れんよ」と、そ

の言葉にジーンとし、また来年も皆で一緒の桜を見たいなと思いました。 

表紙の桜も皆さんで見た桜です。 

 

行事予定 

4 月 かもめ市場散策  

5 月 しょうぶ湯・矢野家法要 

   ひまわりカフェ、バザー 

6 月 外食ショッピング 

7 月 七夕・夏祭り  

 

花見 

ケアハウス大浜空き状況 
 
4 月現在、満室ではありますが、待機の方
は少ない状況にあります。 
ご見学は随時、受け付けておりますの
で、お気軽にお問い合わせ下さい。 
 
 

問い合わせ 865-5865 
   担当   樋口 

 

                                     

 

    

          

                                         

 

 

 

 

ひな祭り 

おむすびころりん御膳 

今回、遊び心いっぱいのおむすびころりん御膳を 

提供いたしました。 

人気のおにぎり とろろ昆布。あと 1種は明太昆布。 

つわの煮物や豚汁など 人気メニューを組み合わせて 

みました。デザートは初めての和菓子『花の風』白あんを 

くず餅で包んだもので季節感を添えてくれ、男女問わず 

好評でした。 

 

次のイベント食もお楽しみに・・・。 

～訪問介護センターかもめ便り～ 

「生活援助」って何をしてくれるの？  

★契約した本人のみがサービスの対象➡ 

①調理支援➡献立作成 調理 温め 盛り付け 配膳 後片づけ 食品管理 

②掃除支援➡居室 トイレ 浴室等の掃除 ゴミ処理 布団干し 部屋の換気 

③洗濯支援➡洗濯 乾燥 取り込み 

④生活必需品の買い物支援➡ 本人が消費する 食料品 日用品の買い物代行 

⑤衣類等の整理➡ 整理 収納 アイロンがけ ボタン付け                     

⑥薬の受け取り➡処方箋薬の受け取り代行 

⑦その他➡ 布団やベットのシーツ交換    

NG      

・家族分・来客分調理 

・使っていない部屋の掃除 

・窓掃除 

・本人以外の洗濯、買い物 

・お酒 タバコの購入 

・衣替え 

 

ついでに・・・と思ってしま

うことも介護保険では 

適応外になってしまいます。 

 

お昼は散らし寿司に 

蛤のお吸い物、イチゴと      

春を感じました！ 

節分 


