
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さん、こんにちは！厨房勤務の山形です。 

ケアハウス大浜に務めて 1年が経ちました。 

2 年目も初心の気持ちを忘れずに頑張っていくので

よろしくお願いします。 

12月 

発行：ケアハウス大浜 
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2025 

1 Vol.82 
ま り

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

皆
様
に
は
日
頃
よ
り
ケ
ア
ハ
ウ
ス
大
浜
を
ご
愛
顧
い
た
だ
き
、
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

2025

年
を
迎
え
、
当
施
設
も
新
た
な
一
年
を
ス
タ

ー
ト
い
た
し
ま
し
た
。 

昨
年
は
、
皆
様
の
ご
協
力
と
ご
支
援
の
お
か
げ
で
、
多
く
の
イ
ベ
ン
ト

や
活
動
を
成
功
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
も
引
き
続
き
、
皆
様

に
安
心
し
て
お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
環
境
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。 

本
年
も
、
職
員
一
同
、
皆
様
の
健
康
と
幸
福
を
第
一
に
考
え
、
よ
り
良
い

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。 

施
設
長 

小
船 

健
一 

   

毎熊 博信様 

松尾 恵美子様 

1 月 

三宅 綾子様 

11 月 

誕生花は 

『スイートピー』 

花言葉は 

『永遠の喜び』 

誕生花は 

『赤薔薇』 

花言葉は 

 『情熱』 『愛情』 『美』 

 

 

松﨑 トシ子様 

島田 テル子様 

船津 忠次様 

藤澤 治美様 

誕生花は 

『ガーベラ』 

花言葉は 

『希望』 

『常に前進・前向き』 

次回は、事務の 中川 さんです！ 

２０２５年は巳年 

年男年女の入居者様より一言ずつ頂きました 



正月飾り 

 

折り紙で新年を祝っ

てくれました。 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会 

秋にあった長崎市のシルバー作品展に出展

した作品です。何に見えますか～？ 

刺繍入りの雑巾です。 

出展後はよつば保育園へお渡ししました。 

園児の皆さんが喜んで使っている姿が目に

浮かびます！ 

くるみ西幼稚園とのクリスマス会を予定してお

りましたが、感染症まん延防止の為、やむを得

ず中止となりました。そんな中、園児よりステ

キなプレゼントが届きました。一生懸命さが伝

わる手作りのプレゼント、とても嬉しかったで

す。ありがとうございました。 

ケアハウス予定表 

1月 新年会 

 

2 月 節分 

    ランタンドライブ 

    全体懇談会 

 

3月 ひなまつり 

       

「ちょっと寄ってみよう会」 

今年の干支 「巳年（へびどし）」とは？？？  

「巳」という漢字は胎児の形から派生しており、「新しく生まれ変わる」 

皮を脱ぎ捨て新たな姿に生まれ変わる姿から、古代から再生や永遠の象徴とされてます。 

その他・・復活と再生・実を結ぶ年・不老長寿の象徴等々・・ 

なんだが幸せになりそうな言葉の数々・・・ ここで、かもめ も負けておりません 

スタッフ一同！！皮を破り！かもめのように、ケアハウスから地域まで飛んで！飛んで！ 

皆様の生活を支え、笑顔でいられるように頑張ってまいります！ 

 

こんなこと・・ありませんか？ 

薬を間違えることが増えたな・・食事は大丈夫かな？・・ 

ヘルパーは、在宅生活を支える、地域の一人です。ぜひご相談下さい 

 

 

これは、、、、、スイカです。 

プランター菜園で育てたそうでず。

割った瞬間にスイカの香りでいっ

ぱいでした。立派な作品です。前回

はメロンでした！ 

入居者作品紹介 

サロンでも運動会を開催しました。「ピンポン玉

渡し」「伝言ゲーム」「玉入れ」と盛り上がりまし

た。玉入れは玉が無くなる程、みなさん頑張りま

した！ 

畝刈町の「ひまわり亭」で食事をし、「がん

ばランド」で買い物をして帰って来ました。

大盛りのトルコライス完食！ビールも頂き

ました。（もちろん職員は飲んでいません） 


